12 kwietnia – poniedziałek

Temat tygodnia: CO SIĘ DZIEJE W KOSMOSIE?
Temat dnia: Gwiazdy, gwiazdeczki


Poniedziałkowe dzień dobry! Rozpoczynamy kolejny tydzień nauki zdalnej. Czas na zajęcia poranne

· Zabawa orientacyjno-porządkowa Dzień i noc – do zabawy potrzebujemy wycięte z papieru sylwety słońca i księżyca. Gdy osoba dorosła pokazuje sylwetę słońca – dziecko porusza się w dowolny sposób (marsz, bieg, podskoki), natomiast gdy pokazuje sylwetę księżyca – co jest sygnałem zbliżającej się nocy – dziecko kładzie się na dywanie i przez chwilę nieruchomieje – śpi.
· Odpowiedz na pytania:
− Po dniu mamy noc, a po nocy...?
− Czy to tak cały czas trwa: dzień, noc, dzień, noc...?

· A teraz czas na małe co nieco logopedyczne 
Ufoludki prezentują ćwiczenia warg ze zmianą pozycji w sekwencjach dwuelementowych. Ćwiczenia te mogą być pomocne w doskonaleniu ogólnej sprawności warg, ale także w usprawnianiu umiejętności naśladowania, planowania i zapamiętywania ruchów w sekwencji. Należy je wykonywać przed lustrem, w równymi tempie, z kilkukrotnym powtórzeniem.
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